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	Redaktion:
	Der neue „Trink-Wecker“ 
Carbonit App für das regelmäßige Wassertrinken
Das Wohlbefinden hängt von vielen Faktoren ab. Als ein unverzichtbarer Aspekt kann die tägliche Trinkwasseraufnahme von zwei Litern eingestuft werden – ohne Wasser kommt der Mensch nicht in Schwung.

Wer seinen Verbrauch im Tagesverlauf im Blick haben möchte, kann das nun mit dem „Trink-Wecker“ von Carbonit. Die kostenlose App funktioniert ganz einfach: Sie erinnert tagsüber stündlich daran, bis zu zwei Liter Wasser zu trinken. Ohne Texteingaben, nur mit Symbolen, kann der Nutzer erfassen, welche Menge er zu sich genommen hat. Dazu lassen sich verschieden große Gefäße antippen. Die Auswertung wird mit einer Symbolfigur dargestellt – das zunehmende Lächeln zeigt die positive Entwicklung der Trinkwassermenge an. Neben dem visuellen Feedback gibt es auch noch eine fühlbare Rückmeldung durch eine Vibration, sobald man ein Gefäß gewählt hat.
Für den Nutzer stellt sich die Handhabung in allen Aspekten leicht und spielerisch dar: Es gibt nur eine einzige Bildschirmmaske und keinerlei erklärungsbedürftige Elemente. Darüber hinaus sind Kontaktmöglichkeiten in soziale Netze integriert. 

Die App wurde von jooce für Andoid-Smartphones programmiert und kann ab Android-Version 2.1 installiert werden. Gestartet wird die App am 4. Juni um 14.00 Uhr. Über den Android-Market lässt sich die Anwendung herunter laden. Weitere Entwicklungen, etwa eine individuelle Gestaltung der Symbolfigur und eine Statistikfunktion, sind geplant.
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Symbole vereinfachen den Zugang – die kostenlose Carbonit App „Trink-Wecker“ funktioniert spielerisch. 
Abbildungen: Carbonit, Salzwedel 

	
	Aktuelle Pressemeldungen und Bilder können auch unter www.last-pr.de herunter geladen werden.
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